AMIS Plus, le registre suisse
des infarctus du myocarde

AMIS Plus (AMIS = acute myocardial infarction
in Switzerland), le registre national des infarc-
tus du myocarde, regroupe et exploite — de
facon anonyme — les données de patients
ayant subi un infarctus ou une angine instable.
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Créé en 1997, le registre est placé sous I'égide
des sociétés suisses de médecine interne, car-
diologie et médecine intensive. Le projet vise a
améliorer la qualité des soins stationnaires,
évaluer les différents facteurs de risque et stra-
tégies thérapeutiques, analyser des groupes
de patients négligés jusqu'a présent par la
recherche clinique. La banque de données
recense désormais plus de 30000 cas signalés
par les 50 hopitaux suisses participant a cette
initiative. Les revues professionnelles scienti-
fiques évoquent réqulierement les découvertes
réalisées dans le cadre du registre AMIS Plus.

Fffectuées en ligne, la saisie des données et
I'analyse se font sur le site internet d’AMIS Plus,
www.amis-plus.ch. Sur ce site, les participants
et toute personne intéressée peuvent se rensei-
gner sur les nouveautés et télécharger diffé-
rentes publications.

Depuis le lancement du registre, la durée
d'hospitalisation des victimes d'un infarctus
du myocarde a été considérablement réduite.
Leur mortalité a diminué de moitié, notam-
ment grace a I'amélioration des médicaments,
des appareils et a une pose de plus en plus
rapide des cathéters en phase aigué.

Le facteur temps était |'un
des sujets majeurs abordés

a Berne le 5 mars dernier,
lors de la réunion annuelle
d"AMIS Plus. Apres un infarc-
tus, trop de temps précieux
continue a s'écouler avant
I'hospitalisation.
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